
Queridos amigos,

Un año más, os ofrecemos nuestro Campus Corazonistas  como
alternativa para empezar vuestro verano, entrenando y
aprendiendo baloncesto con gente de vuestra edad , además de
disfrutar de nuestra amplia oferta de actividades, y con la
garantía y la experiencia de ediciones anteriores.

El “IV CAMPUS CORAZONISTAS 2009” se llevará a cabo en la
localidad de Entrambasaguas (Cantabria ) del 1 al 12 de Julio de
2009. El objetivo principal del campus es el desarrollo de un plan
intensivo de baloncesto, enfocado en la mejora técnica y táctica
individual, complementado con otro tipo de deportes y
actividades, que harán de estos días unos de los mejores del
verano.

INSTALACIONES

El pueblo de Entrambasaguas (Cantabria) está situado a unos 20
Km. de Santander. A tan sólo 1’5 Km. del pueblo, en el barrio de
San Antonio y en una situación privilegiada, se encuentra  el
Albergue Max en el cual nos alojaremos en régime n de pensión
completa y tendrán lugar  la mayor parte de las actividades.

Para la realización de los entrenamientos  de baloncesto,
utilizaremos otras dos instalaciones. Se trata de los pabellones de
Entrambasaguas y Solares situados  a dos y cuatro kilómetros del
albergue respectivamente y con tres pistas de baloncesto  cada
uno, disponiendo por tanto de los espacios  suficientes para
optimizar el trabajo en cancha.  Los traslados a ambos pabellones
se efectuaran en autobús.

- Pabellón cubierto de Entrambasaguas , con 3 campos
cruzados

- Pabellón cubierto de Solares , con 3 campos y gradas.
- 3 canchas exteriores de baloncesto
- Piscina aire libre
- Sala multiusos
- 3 Comedores, bar-cafetería  y terraza
- Juegos de Mesa, Ping pong.
- Sala de TV y vídeo
- Sala de juegos y discoteca, equipo musical y Karaoke
- Teléfono público mediante tarjeta.
- 2500 metros cuadrados de interiores
- Calefacción
- Baños
- Vestuarios con duchas individuales
- Piraguas

ENTRENAMIENTOS DE BALONCESTO

El baloncesto compone el núcleo principal de nuestro camp us. Para
ello, contamos con entrenadores de distintos clubs, con la
suficiente experiencia y nivel para ofreceros la mayor calidad
posible en los entrenamientos.

Los jugadores son encuadrados en grupos de entrenamiento,
teniendo en cuenta la edad, la categoría en la que juegan y por
supuesto, el nivel técnico y táctico de cada un o.  Las sesiones de
entrenamiento son diarias, de aproximadamente una hora y media ,
contando algunos días con sesión doble de entrenamiento.

Además de estos entrenamientos , se desarrollará un programa de
tecnificación adaptándolo a cada jugador, en una segunda sesi ón
de entrenamientos para aquellos jugadores que deseen seguir
trabajando y mejorando su técnica y táctica individual.  Todos los
jugadores y jugadoras que marquen la opción en la hoja de
inscripción de estos entrenamientos, tendrán seis sesiones extras
de entrenamiento.

En los turnos de tarde tiene lugar el momento m ás esperado por
l@s jugador@s: las competiciones. Al inicio del Campus se forman
equipos tanto de mini como de canasta grande de cara al plato
fuerte del campamento: los partidos. Existen varia s tardes
dedicadas a las competiciones, y al final de éstas se otorgan los
clásicos premios: MVP, Mejor Defensor, Mejor J ugador de Equipo,
Mejor jugador y jugadora de cada categoría etc…

MULTIDEPORTIVO

No todo en la vida  es baloncest o. Por eso en nuestro Campus
damos cabida para un montón de deportes más, como el fútbol,
béisbol, voleibol, ping pong, atletismo,  piragüismo,  waterpolo y
Hockey. Todo esto complementado con las refrescantes horas de
piscina, imprescindibles en  época de verano.

ACTIVIDADES

Además de las actividades deportivas,  tiene que quedar tiempo
para otro tipo de actividades. Por eso en hemos pensado también
en la diversión pura y dura a través de Actividades y Gymkhanas
de todo tipo, en donde tanto pequeños como mayores serán los
protagonistas. Algunas de las actividades programadas ya son
famosas como La Búsqueda del Tesoro, el Gran Rally Nocturno, el
“peculiar” Pasaje del Terror  o  la espectacular Noche de los
Talentos.

EXCURSIONES

También tendremos tiempo para conocer un poco más de
Cantabria a través de nuestras excursionas. Además de la
obligada visita a la playa de Lared o, disfrutaremos este año de
dos excursiones nuevas, visitando las famosas Cuevas del Soplao,
y el Museo Marítimo de Santander.

COSTE DEL CAMPUS

Por último, el coste del Campus será de 550 euros para todos los
jugadores que hayan asistido  a cualquiera de las anteriores
ediciones de nuestro campus Corazonistas. El precio del campus
para el resto de jugadores es de 580 Euros. Las personas que así
lo deseen, puede realizar el pago en tres cuotas ingresadas en
meses consecutivos. Se aplicarán descuentos por segundos y
terceros hermanos de 50 y 100 euros respectivamente.  La fecha
límite de pago será el 1 de junio de 200 9.

Para que la reserva de plaza quede completamente formalizada,
será necesario entregar el justificante del pago total o parcial del
coste del campus, junto con la hoja de inscripción que se adjunta
en este tríptico, o enviarlo a la dirección de correo: CAMPUS
CORAZONISTAS 2009 - Colegio Sagrado Corazón Avda. Alfonso
XIII 127, 28016 Madrid.

Por la cantidad de actividades y calidad de instalaciones
ofrecidas, todos los entrenadores que lo formamos hemos
intentado organizar el mejor Campu s que se adapte a vuestras
exigencias, para que, disfruta ndo en todo momento durante estos
días, mejoréis vuestro juego.

Si os surgiera alguna duda al respecto no dudéis en contactar con
nosotros en los siguientes teléfonos : Xabi (676779622), Agustín
(617673816) o Diego (68788440) o a través del correo
electrónico campuscorazonistas@gmail.com.

Confiando en que la organización de este Campus sea de vuestro
agrado y esperando contar con vosotros/as este verano para
seguir practicando nuestro deporte  favorito, os saludamos
atentamente:

Colegio Sagrado Corazón
Departamento de educación fí sica y deporte

l@s
jugador@s:
campuscorazonistas@gmail.com


INSCRIPCIÓN

NOMBRE: _____________________________________ __________

APELLIDOS: ______________________________________ _______

DOMICILIO: ______________________________________ _______

DNI: _____________  FECHA NACIMIENTO: ___________ ________

DOMICILIO: ________________________ _____________________

POBLACIÓN: ________________ CODIGO POSTAL:______ _________

TELÉFONOS DE CONTACTO: _________________________________

 _______________________________________________________

E-MAIL: _____________________________________________ ____

CLUB: ____________________ AÑOS PRACTICA BASKET: ___ ______

TALLA DE CAMISETA: __ _____ ESTATURA: ______ PESO: _________

CONSIDERACIONES MÉDICAS:__ ____________________________ _

_______________________________________________________ _

ENTRENAMIENTOS ESPECÍ FICOS BALONCESTO:   SI        NO

AUTORIZACIÓN

D/Dª:_________________________________________ __________

DNI:______ ______________________________________ _______

AUTORIZO A MI HIJO/A: _________________________________

PARA QUE ASISTA A ENTRAMBASAGUAS AL CAMPUS DE
BALONCESTO CORAZONISTAS 2009DEL 1 AL 12 DE JULIO.

FIRMA: (Padre, Madre o tutor):

Todos los ingresos llevarán  el nombre y apellidos del alumno
así como el curso al que pertenecen , realizando dicho ingreso
sea cual sea la forma de  pago en la cuenta de CAJA MADRID:

2038 1823 62 6000492776
El boletín de inscripción se entregará en mano a Xabi, Agus o
Diego, en portería del centro o por carta a la dirección Avda.
Alfonso XIII 127, 28016 Madrid. Ninguna hoja de inscripción

será oficial sino es entregada junto con el resguardo del ingreso.
En caso de renuncia anterior al 1 de Jun io se devolverá el 75% de

lo abonado. Después de este plazo, se devolverá el 50 %.

NO TE LO PUEDES PERDER, PORQUE …

… va a ser un campus dedicado al baloncesto en el que la mayor
parte de las actividades van a estar dirigidas a la iniciación,
perfeccionamiento o tecnificación de este deporte.

… todos los entrenadores que asistiran a nuestro campus son
titulados por la FBM Y muchos de ellos por la FEB .
Pertenecientes a clubs como: Real Canoe, CB.Alcobendas,
C.B.Fuenlabrada además de los de nuestro Club Corazonistas .

… las instalaciones son ideales para la práctica del baloncesto,
contando con dos pistas polideportivas, además de un entorno
único para disfrutar de doce días inolvidables.

… vas a convivir y a conocer otros chicos y chicas con tus
mismos gustos deportivos.

¡¡ No lo pienses más y … RESERVA TU PLAZA !!

COLABORAN:

IV CAMPUS
DE BALONCESTO

CORAZONISTAS
ENTRAMBASAGUAS 2009
Del 1 al 12 de julio


