Programa Aula

Los padres también juegan,

por Jose Manuel Beiran

Nota de prensa

LOS PADRES TAMBIEN JUEGAN, con José
Manuel Beiran.

Viernes 15 de Febrero, 20.00.
Salon de Actos Polideportivo de Navalcarbén

El préximo viernes 15 de Febrero de 2013, a las
20.00, en el Salon de Actos del Polideportivo de Na-
valcarbon tendra lugar la conferencia Los padres
también juegan, impartida por José Manuel Beiran y
enmarcada dentro del Programa Aula del C.B. Las
Rozas.

Se trata de una actividad abierta en la que pueden
participar no solo los miembros del Club sino también
cualquier vecino o persona interesada en la misma.

José Manuel Beiran Lozano naci6 en Ledn el 7 de febrero
de 1959. Ex-jugador del Real
Madrid, Valladolid y Tenerife.
B Su mecanica de tiro era senci-
llamente perfecta. Fue uno de
los mejores tiradores que ha
dado el baloncesto espariol. Su
palmarés se resume con tres
Ligas, una Copa de Espafia y

~

\ «= una Copa de Europa. Interna-

o P cional en 16 ocasiones, fue

A ' A Medalla de Plata en los Juegos
/- =

' Olimpicos de 1984. Ha cursado
estudios de psicologia, profesion que ha ejercido en el De-
partamento de Psicologia del Real Madrid.

En la conferencia José Manuel utiliza su experiencia como
padre (sus tres hijos han jugado y juegan al baloncesto),
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como jugador (tanto a nivel de maxima competicién, como
por los resultados obtenidos en su carrera) y como psicolo-
go y especialista de charlas sobre el tiro en baloncesto
(Gabinete de Real Madrid, FEB o ABP) para trasladar una

serie de conclusiones a los padres, jugadores y propios
entrenadores. Su conferencia gira alrededor de la situacion
actual del jugador joven, su relacién con el club y entrena-
dor, pero donde hace un hincapié grande es en la relacién
entre el jugador y sus padres. La importancia de que los
padres se sientan participes del proceso de formacién del
nifio. La organizacién que deberia tener el club y formas de
comportamiento adecuado para evitar la presién innecesa-
ria sobre los jugadores, es otro de los temas que José Ma-
nuel abordaré en la charla. La conferencia termina con unos
pequefios consejos como son el tipo del discurso que se
realiza a los jugadores cuando se pierdo o gana, momentos
y formas de decir las cosas, importancia de los estudios o la
relacion con el arbitro.

Podemos decir que en cada conferencia José Manuel sabe
adaptarse al grupo, exigencia y nivel de los oyentes y club,
por lo que cada una de ellas es diferente y Unica. Su am-
plia experiencia nos garantiza que vamos aprender todos
los que tengamos este dia el interés de escuchar su charla.
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