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XXIIII      CCHHAARRLLAASS      MMAAGGIISSTTRRAALLEESS      FFOORRMMAATTIIVVAASS  

 
 
 

La Federación de Baloncesto de Madrid a través de su Escuela de Entrenadores, en colaboración con el 
Ayuntamiento de Alcobendas y el Club Baloncesto Valcude, celebrará el próximo día 23 de junio, las 
“XII CHARLAS MAGISTRALES”, para todos/as los entrenadores/as y monitores/as que se encuentran en 
periodo de prácticas de los Cursos de Entrenador de Nivel 0-0, Curso de Primer y Segundo Nivel, que se 
celebran en la Federación.  

 
También podrán asistir todos/as aquellos/as interesados/as que deseen asistir a las citadas 

Charlas, previa reserva en la Federación de Baloncesto de Madrid. 
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CCOONNFFEERREENNCCIIAASS  YY  CCOONNFFEERREENNCCIIAANNTTEE  

  

  

  
”EL ENTRENAMIENTO DE LAS CUALIDADES FÍSICAS BÁSICAS 
  EN LAS CATEGORÍAS: ALEVÍN, INFANTIL Y CADETE” 

          11ªª  PPaarrttee..  

  

  

  

  

  

JJaavviieerr  CCEERRÓÓNN  RRIIPPOOLLLL..  
MMaaeessttrroo  SSuuppeerriioorr  eenn  EEdduuccaacciióónn  FFííssiiccaa..  

PPrrooffeessoorr  ddee  llaa  EEssccuueellaa  ddee  EEnnttrreennaaddoorreess  FFBBMM..  

  

  

  

  

  

  

  

MÉTODOS Y MEDIOS PARA EL DESARROLLO DE LA FUERZA, 
RESISTENCIA, VELOCIDAD Y FLEXIBILIDAD EN CATEGORÍAS 
INFERIORES””  

          22ªª  PPaarrttee..  

        

  

  

  

JJaavviieerr  CCEERRÓÓNN  RRIIPPOOLLLL..  
MMaaeessttrroo  SSuuppeerriioorr  eenn  EEdduuccaacciióónn  FFííssiiccaa..  

PPrrooffeessoorr  ddee  llaa  EEssccuueellaa  ddee  EEnnttrreennaaddoorreess  FFBBMM..  
 
 



                                                                                              

XII   CHARLAS   MAGISTRALES   PARA   ENTRENADORES   DE   FORMACIÓN   2013 
 

                                                                                                                                                                                    
ESCUELA DE ENTRENADORES 2013 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

  

HHOORRAARRIIOO  DDEE  LLAASS  CCOONNFFEERREENNCCIIAASS  

 
 
 

 

HHOORRAARRIIOOSS  DDEESSAARRRROOLLLLOO  
  

1100,,3300  ––  1100,,5555  HHoorraass    LLLLEEGGAADDAA  DDEE  AALLUUMMNNOOSS//AASS  CCUURRSSOOSS  YY  CCOOMMPPRROOBBAACCIIÓÓNN  DDEE  AASSIISSTTEENNCCIIAASS  

1111,,0000  ––  1111,,1100  HHoorraass  IINNAAUUGGUURRAACCIIÓÓNN  YY  BBIIEENNVVEENNIIDDAA  

    
1111,,1155  ––  1122,,1155  HHoorraass    JJAAVVIIEERR  CCEERRÓÓNN    ((11ªª  ppaarrttee))  
1122,,1155  ––  1122,,3300  HHoorraass  DDEEBBAATTEE  

1122,,3300  ––  1122,,4400  HHoorraass  DD  EE  SS  CC  AA  NN  SS  OO  

    
1122,,4455  ––  1133,,4455  HHoorraass  JJAAVVIIEERR  CCEERRÓÓNN    ((22ªª  ppaarrttee))  
1133,,4455  ––  1144,,0000  HHoorraass  DDEEBBAATTEE  

    
1144,,0000  HHoorraass  FFIINN  DDEE  LLAASS  XXIIII  CCHHAARRLLAASS  MMAAGGIISSTTRRAALLEESS  

 

    


