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XXVI LABORATORIO MONOGRÁFICO 
 

 
 

Con el fin de dar una especial importancia al desarrollo de los Fundamentos Individuales 
por puestos, la FEDERACIÓN DE BALONCESTO DE MADRID, organiza en colaboración con 
el C.B. VALCUDE y el Ayuntamiento de Alcobendas, el “XXVI LABORATORIO 
MONOGRÁFICO”.  

 
En esta ocasión, el desarrollo de este Laboratorio Monográfico, será en Aula. 
 
Estos Laboratorios, se celebran 3 veces al año, donde se desarrollan ejercicios 

encaminados a la mejora de Fundamentos Individuales. 
 
Los Conferenciantes, enseñarán por medio de videos y Programas Audiovisuales, 

ejercicios que estarán dirigidos a la mejora de los movimientos individuales y colectivos.  
 
En cada sesión serán invitados además Entrenadores Superiores, que dominen por su 

experiencia la categoría de canasta grande.  
 
Todos/as los/as entrenadores/as asistentes, podrán aprender en el Aula, estos ejercicios 

y aplicarlos en sus respectivos equipos. 
 
El ”XXVI LABORATORIO MONOGRÁFICO”, se celebrará el lunes 16 de septiembre, 

en las instalaciones de la Ciudad Deportiva Valdelasfuentes. La dirección es Avda. Miguel 
de Cervantes, s/nº. ALCOBENDAS (Madrid) de 20,15 a 21,45 horas. La sesión será dirigida 
por Daniel Corona, Entrenador Superior de Baloncesto.  
 


