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Baloncesto adaptado a cada edad

Especifico de habilidades con balon, pase y tiro
Turno 1: 23, 26y 27 de diciembre de 2019
Turno 2: 30 de diciembre, 2 y 3 de enero de 2020

Jugadores y jugadoras de 5 a 18 afios, nacidos entre 2001 y 2015
HORARIOS

TECNIFICACION: de 10:00 h. a 14:00 h. *

*Opcional llegada a las 9 h y salida a las 15 sin coste adicional

A las 9:00 h. abriremos las puertas del Sandra Aguilar para que dejéis a vuestros hijos/as si tienen que llegar
antes (haremos juegos divertidos). A las 14:00 finalizan los entrenamientos, pero podran esperar hasta las
15:00 a que les vengais a recoger (durante esa hora pueden ir tomando un bocadillo o algo que traigan de
casa). A media mafana haremos un pequefio descanso para tomar un pequefo almuerzo.

ACTIVIDADES

@ Tecnificacién de Baloncesto adaptado a cada edad y nivel (desde iniciacion hasta
perfeccionamiento)

@ Sesiones de competicion y juegos

@ Hora de salto en Urban Planet-Plaza Eboli para todos los participantes

PLANIFICACION DIARIA DEL CAMPUS

HORARIO TECNIFICACION DE 10:00 A 14:00

HORA SESION
9:00-10:00 RECEPCION DE LOS PARTICIPANTES-HORARIO AMPLIADO (JUEGOS)
10:00-11:45 SESIONES DE BALONCESTO POR ESTACIONES
11:45-12:15 ALMUERZO Y PEQUENO DESCANSO
12:15-12:45 ENTRENAMIENTO ESPECIFICO (JUEGO REAL)
12:45-13:45 COMPETICIONES Y JUEGOS
13:45-14:00 VUELTA A LA CALMA
14:00 FIN DE LA JORNADA Y ENTREGA A LAS FAMILIAS HALL PABELLON SANDRA AGUILAR
14:00-15:00 RECOGIDA DE LOS PARTICIPANTES-HORARIO AMPLIADO (JUEGOS)
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INSTALACIONES

Pabellon Municipal Sandra Aguilar situado en la calle Asturias s/n 28320 Pinto
SEGURO DE ACCIDENTE INCLUIDO

PRECIOS
PRECIO UN TURNO | PRECIO DOS TURNOS

JUGADORES PINTOBASKET* 40,00 € 75,00 €

JUGADORES NO PINTOBASKET** 50,00 € 95,00 €

*Jugadores de Pintobasket, tanto de los equipos Federados como de la Escuela
Municipal de baloncesto y Extraescolares.

** Resto de jugadores

Se entregara camiseta de campus a todos los participantes. Una por jugador
independientemente de si participa en uno o en dos turnos.

Incluido en el precio la hora de salto en Urban Planet (incluye calcetines)

FORMAS DE PAGO

Domiciliacion bancaria. Pasaremos el recibo unos dias antes del inicio del campus.

A TENER EN CUENTA

@ Si estais interesados en asistir, es importante realizar la inscripcién lo antes posible.

@ Llevar botella de agua

@ Ropa deportiva: pantalén corto o de chandal, camiseta y zapatillas de deporte.

@ Mochila con pequefio almuerzo para media mafana (zumo, bocadillo, galletas, fruta, ...)
@ Habrd un grupo de comunicacion de familias por el que se recibird toda la
informacion de todo lo relacionado con el campus

@ El plazo de inscripcion finaliza bien al completar las 75 plazas por turno, o una semana
antes del inicio de cada turno.
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